
毎日大変なあなたに知って欲しい
あなたはもっと自由に生きていい人なのだから

 
ママが楽しく生きる姿を子供に見せてあげてほしい

それが現代を生きていく子供たちに
一番必要なことだと思います

 
子供や家族のためではなく

自分のための時間を作ってみませんか？
ママのほっとできる安らぎの笑顔こそが

家族の笑顔になるのです
 

ママのための
オンライン相談室

 
プロフィール
竹之内　七菜花（たけのうち　ななか）

神奈川県伊勢原市在住、1女2男(双子)の母
鬱、不登校、双子育児、夫婦関係、二世帯同居などの経験から
心や意識、カウンセリング手法（心屋流）を学び
オンラインを中心にママたちへカウンセリングをしています　　

　　　　　　
　　　※個人で開催してますので他セミナーなどの勧誘等は致しません。
　　　※守秘義務についてもご安心ください

オープンカウンセリング
https://ws.formzu.net/dist/S57913720/

悩んでいる人を1人にしないというのを
コンセプトに認定カウンセラーが開催しています
複数人の方にお集まりいただき
2時間で2〜3人の方のお話を伺います
どんな雰囲気なのか見学にもおすすめです

1円以上のお気持ち金制となり、終了後にお好きな
ところへ募金のお願いをしています

個人カウンセリング
https://coubic.com/7flowers/963433

お話を伺っていく中でゆっくり
悩みの根本となっている所を探していきます
話したいと思った時に話せるのが一番ですので
最短当日のお申し込みでも対応します
６０分or９０分コースをお選びいただけます

カウンセラーへ1円以上のお気持ち金制になります
カウンセリング開始時間までに
PayPay or 銀行振り込みにてお支払い頂きます

※オンライン会議システムZOOMを使用します。お申込み確定後招待URLをお送りいたします。
PC.スマホ、タブレットから１クリックで参加できます。操作にご心配な方はご案内させて頂きます。


